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Finalidade Estatutaria

Conforme estabelecido no Art.2° do Estatuto da Associacdo Presente de
Apoio a Pacientes com Cdancer - Padre Tidozinho a sua finalidade € acolher
e assistir a pessoas carentes portadoras de céncer. Sendo esta assisténcia
prestada aos jovens a partir de 16 anos, adultos e idosos conforme
estabelecidos pela lei 10.741/2003 - Estatuto do Idoso; pacientes em
tratamento oncolégico e seus respectivos acompanhantes advindos de
outros municipios do Norte de Minas e Sul da Bahia que necessitam de
hospedagem e assisténcia para o sucesso do tratamento e que estejam
devidamente cadastrados na Entidade.

Membros do Conselho Gestor e Diretoria

Presidente Priscila Bernardina Miranda Soares
Vice-Presidente Maria Sueli Miranda Nobre

Diretor Social Claudiana Donato Balman
Vice-Diretor Social Patricia Azevedo Fagundes Dantas
Diretor Administrativo Adriana Athayde Vasconcelos
Vice-Diretor Administrativo Cleidis Beatriz Lopes Nogueira

Fernando de Souza Dias

Samuel Nunes Soares

Cynara Silde Mesquita Veloso
Leonardo Borges Andrade
Bertha de F. Ribeiro

Fernanda Santiago Oliveira Vilella

Conselho Fiscal

Ivana Raissa Borges Andrade Rizzi
Jarbas Fernandes Soares Filho
Nardélio Lopes Bahia

Paulo EImo Pinheiro

Conselho Administrativo




MISSAO

Promover assisténcia, cuidado e amparo a jovens, adultos

e idosos carentes com cancer e atuar na prevencdo e
diagndstico precoce da doenca.

VISAO
Ser referéncia como instituicdo filantropica e exemplo de

voluntariedade de apoio a pacientes com cadncer na Regido
Norte de Minas Gerais.

VALORES

Voluntarismo, servir com amor, solidariedade humana,

caridade, religiosidade, participa¢cdo na comunidade,
acolhimento, convivio harmonioso entre voluntarios,
pacientes e familia.



Nossa Historia

A Associacdo Presente criada em 2004, surgiu de um desejo de oferecer
cuidado e apoio ao paciente oncolégico carente da regido do Norte de Minas
e Sul da Bahia que vinham &a Montes Claros em busca de tratamento. Este
paciente conduzido pelo servico de saude de seu municipio @ Montes Claros,
aguardava apos o tratamento ao final do dia, para retornar ao municipio de
origem. O paciente entdo G debilitado, sem recursos financeiros e com
poucas instrugdes, chegava a passar por uma jornada didria de até 20 horas
entre tfranslado e atendimento.

O sacerdote Padre Sebastido Raimundo de Castro, o “Padre Tidozinho”,
naquela época acometido pelo cdncer e em tratamento, sentiu-se tocado
com as dificuldades encontradas pelos pacientes onde, sem local adequado
para permanecerem durante o fratamento, se agrupavam nas portas dos
hospitais e pracas aguardando o retorno para seus municipios.



Dividindo sua angustia com sua médica Dra. Priscila Miranda que também
partilhava da mesma visdo do sacerdote, enxergaram a necessidade de criar
uma estrutura de acolhimento onde estes pudessem se alimentar, tomar
banho e descansar. Foi assim que nasceu o Projeto Presente, que mais tarde
se tfornaria Associa¢cdo Presente.

Desde a construcdo inaugurada em 2013, é possivel disponibilizar
acomodacgdes confortdveis e que permitam um acolhimento e atendimento
mais digno a estes pacientes.




A Associacdo Presente entende que entre os desafios enfrentados pelo
paciente oncolégico de Montes Claros e regido destacam-se:

Alta prevaléncia de morte por cncer devido ao diagnostico tardio. O acesso ao
diagnostico precoce ainda é escasso devido & falta de acesso a oncologistas,
exames laboratoriais, fratamento. No sistema publico de saude, hd um longo
periodo de esperaq;

Falta de informacdes/orientagcdes em relagdo aos direitos do paciente
oncoldégico e em relagdo ao tipo de tratamento a que € submetido;

Falta de um local adequado de estadia para os pacientes da regido norte de
Minas Gerais que estdo em tratamento quimioterdpico ou radioterapico;

Falta de cuidados paliativos para as pessoas com cdancer no final da vida,
oferecendo conforto e qualidade de vida neste momento. O paciente
necessitado tem uma morte sofrida intensa.

As acdes da Associacdo Presente frente a estes desafios sdo:

Realizacdo de grandes campanhas de informa¢do sobre os sinais, sinfomas e
prevencdo ao cdncer e efetividade do diagnoéstico precoce, realizadas durante
vdarias atividades externas e internas;

Criacdo de instalagcdes para acolhimento ao paciente e seu acompanhante
ofertando hospedagem; com leitos adequados, local para banho, alimentacdo
balanceada e atendimento de diversos profissionais especialistas em sua areq;
Frente & alta incidéncia de diagndstico tardio, a Associagcdo Presente criou o
'Mutir@o' de prevencdo ao cdncer para diagnoéstico precoce e prevencdo ao
cancer, evento anual, para evitar pacientes em formas avancadas da doenca;
na tentativa de diminuir a alta prevaléncia de morte por cdncer devido ao
diagnostico tardio.

Diante a falta de um Centro de Cuidados Paliativos na regido, a Associacdo
Presente estd construindo o Hospice Jesuina Rosa Silva para acomodar
pacientes em fase avancada da doenca.

O principal objetivo € prestar assisténcia aos pacientes oncologicos em fim de
vida, que necessitam de cuidados especificos - os cuidados paliativos -
orientados para o controle dos sinfomas, para o suporte fisico, psicologico,
emocional e espiritual, otimizados pelo manejo eficaz de estratégias de
comunicacgdo terapéutica.



Associacao Presente
em numeros

Até o ano 2021 a Associacao Presente ja atendeu a mais
de 5.529 assistidos cadastrados em nossa instituicao
oriundos de municipios de todo o estado de Minas
Gerias e Sul da Bahia, procurando atender nossa
finalidade de promover saude, acolher e assistir de
forma gratuita portadores de cancer e a seus familiares,
com alojamento, alimentac¢do, transporte, nutrigao,
enfermagem, assisténcia social, psicolégica, juridica
e espiritual.

Os atendimentos da Associagcao Presente sao feitos de
segunda a sexta feira em horario comercial.

COMO E NOSSA ATUACAO

O atendimento ao paciente oncoldgico na
Associacdo Presente é realizado por uma equipe
multidisciplinar composta por especialistas
altamente qualificados, cada um responsavel por
diferentes cuidados e demandas de cada paciente.
A interacao entre as diversas especialidades faz
toda a diferenca em relacao aos resultados do
acolhimento do paciente e seus acompanhantes
bem como do tratamento.

A equipe de apoio ao assistido é formada por
médicos, assistente social, psicélogo,
nutricionista, enfermeira, fisioterapeutas e
cuidados paliativos, que atuam em abordagens
multidisciplinares individualizadas para cada
paciente.

Contamos ainda com pessoal de suporte
administrativos e servigos gerais.

A Associagcao Presente conta com um quadro de
funcionarios comprometidos com a causa da
assisténcia social, e voluntarios que também
contribuem com o seu trabalho.




COMO E NOSSA ATUACAO

. . . Carga Horaria X .
Profissao Quantidade 9 ! Vinculo com a entidade
semanal
Assistente Social |1 30 Celetista (com carteira assinada)
Auxiliar S. Gerais |1 40 Celetista (com carteira assinada)
Cozinheiras 2 40 Celetista (com carteira assinada)
Enfermeira 1 40 Celetista (com carteira assinada)
Gerente 1 40 Celetista (com carteira assinada)
Motorista 1 40 Celetista (com carteira assinada)
Nutricionista 1 40 Celetista (com carteira assinada)
Psicéloga 1 40 Celetista (com carteira assinada)
Recepcionista 1 40 Celetista (com carteira assinada)
Vigia 1 40 Celetista (com carteira assinada)
- . . . Vinculo com a
Profissao Quantidade Carga Horaria semanal .
entidade
Advogado 1 Sob demanda Trabalho voluntario
Artesa 25 4 Trabalho voluntario
Farmacéutica 1 4 Trabalho voluntario
Lider religioso 4 2 Trabalho voluntario
Médico- Oncologista |1 4 Trabalho voluntario
Fisioterapeuta 2 8 Trabalho voluntario
Odontologia 4 8 Trabalho voluntario
Projetos 1 16 Trabalho voluntario
Voluntarios de
Diversas 100 8* Trabalho voluntario
Especialidades
Médicos Especialistas |25 8* Trabalho voluntario
Voluntarios de
Diversas 100 8* Trabalho voluntario
Especialidades

*Voluntarios do Mutirao (1 dia ao ano para diagnoéstico)
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Recursos para nosso trabalho

O custeio das agdes da Associagao Presente é
viabilizado através de recursos arrecadados através de
doagdes e contribuicdes financeiras, receitas de
eventos, campanhas.

Os recursos sao oriundos de pessoas fisicas, campanhas
de arrecadagao, empresas, leis de incentivo fiscal,
emendas parlamentares. A cozinha recebe doacées de
alimentos através de empresas e contribuintes,
suprindo a necessidade para o preparo da alimentagao
dos assistidos. Além de campanhas e eventos que sao
realizadas.

Toda a assisténcia prestada pela Associagcao Presente a
seus assistidos é feita sem 6nus para o assistido.

ABRANGENCIA TERRITORIAL

Assistidos e familiares cadastrados na Associagao
Presente, sao da regiao do Norte de Minas,
aproximadamente de 33 cidades e/ou povoados,
destacando-se os contingentes de BRASILIA DE
MINAS, CACHOEIRA PAJEU, CORACAO DE JESUS,
CORONEL MURTA, FRUTA DE LEITE, JANAUBA,
JANUARIA, MONTES CLAROS e SAO FRANCISCO.

PROGRAMAS, PROJETOS E SERVICOS

Os programas e projetos assistenciais da Associagao
Presente estao distribuidos em quatro dimensdes que estao
assim conceituadas:

a) PREVENGCAO visando reduzir a mortalidade e
incapacidade causadas pelo cancer, prevencao e detecgao
precoce (Mutirao);

b) HOSPEDAGEM E ASSISTENCIA do paciente oncolégico
carente para melhorar a qualidade de vida dos usuarios do
Norte de Minas com cancer, durante a fase de diagnodstico
Sao prestados atendimentos nas area de Assisténcia Social,
Nutricao, Psicologia, Enfermagem.

c) CUIDADOS PALIATIVOS ao paciente oncoldégico, de
Montes Claros e regiao consiste na assisténcia para a
melhoria da qualidade de vida do paciente em fase
avancada da doenca. Tem como objetivo a prevencao e
alivio do sofrimento, por meio de identificacao precoce,
avaliagdo e tratamento de dor e demais sintomas fisicos,
sociais, psicoldgicos e espirituais.




Recanto do Amor - acolhimento e
hospedagem

A Associacao Presente dispde atualmente de 08 quartos
com capacidade para hospedagem de 40 pessoas/dia
- 20 assistidos e 20 acompanhantes.

Os assistidos beneficiam da hospedagem em nossa
instituicao pelo tempo necessario durante todo o
tratamento onde prezamos por garantir comodidade de
forma segura, acolhedora com amor carinho para que se
sintam em casa.

PUBLICO-ALVO: assistidos e seus familiares cadastrados
na Associacao Presente.

ASSISTIDOS (novos cadastrados em 2022): 236 novos
assistidos (148 homens / 88 Mulheres)

RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE:

Através deste servico é possivel perceber a melhora no
acesso com qualidade ao tratamento, uma vez que a
rotina de ir e vir todos os dias para o tratamento pode
causar cansacgo, stress e ainda desmotivacao para dar
continuidade ao tratamento contra o cancer.

TRANSPORTANDO ESPERANCA

O programa de transporte da Associacao Presente proporciona
a0s Nnossos assistidos um servico de deslocamento e locomogao
para os hospitais, clinicas e atendimentos médicos, com
agilidade, conforto, carinho e presteza.

A instituicao possui atualmente 02 veiculos para transporte de
grupos e garante o maximo de conforto e seguranga os
assistidos e seus acompanhantes no transporte para hospitais,
clinicas e ambulatorios.

Com este servico, ha um aumento na adesao do paciente ao
tratamento, uma vez que o0s horarios sao cumpridos
rigorosamente para desloca-los da casa de apoio para os
destinos especificos.

A média diaria é de 20 pacientes e 20 acompanhantes/dia;
além de demandas esporadicas de assistidos que nao chegam a
utilizar a hospedagem, mas se beneficiam das refeicdes, um
banho e o transporte.

PUBLICO-ALVO: assistidos e seus familiares cadastrados na
Associacao Presente.

ASSISTIDOS em 2022: foram transportadas 634 pessoas em
8.950 km rodados

RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE:

Maior adesao ao tratamento uma vez que os veiculos conduzem
gratuitamente os assistidos no horario e datas determinadas
para garantir qualidade ao acesso ao tratamento.




Doses de Amor - Servi¢o Social

O trabalho do Assistente Social da Associacao Presente &
realizado por meio do acolhimento, atendimento, escuta
e intervencdes nas questdes sociais vivenciadas pelos
pacientes em situacao de vulnerabilidade social e seus
familiares; com o objetivo de levantar os seus aspectos
socioecondmicos, ampliando informacdes, mobilizando e
viabilizando recursos, na perspectiva de garantia de
direitos e uma melhor qualidade de vida, com
humanizacao nos atendimentos, além de integrar a
equipe interdisciplinar, contribuindo com a eficiéncia e
otimizacao dos servigcos prestados.

O Servico Social, na atencao oncoldgica, busca
identificar as necessidades do paciente, potencializando
suas habilidades e bem-estar durante seu tratamento,
fortalecendo a relagcao familiar. Todas as atividades sao
desenvolvidas numa relacao de parceria e no intuito de
promover a autonomia no mesmo, buscando a adesao ao
tratamento e sua qualidade de vida.

O trabalho do Assistente Social da Associacao Presente é realizado por meio do
acolhimento, atendimento, escuta e intervencdes nas questdes sociais vivenciadas
pelos pacientes em situacao de vulnerabilidade social e seus familiares; com o objetivo
de levantar os seus aspectos socioecondmicos, ampliando informacdes, mobilizando e
viabilizando recursos, na perspectiva de garantia de direitos e uma melhor qualidade
de vida, com humanizacao nos atendimentos, além de integrar a equipe
interdisciplinar, contribuindo com a eficiéncia e otimizacao dos servicos prestados.

O Servico Social, na atengao oncolodgica, busca identificar as necessidades do paciente,
potencializando suas habilidades e bem-estar durante seu tratamento, fortalecendo a
relacao familiar. Todas as atividades sao desenvolvidas numa relagcao de parceria e no
intuito de promover a autonomia no mesmo, buscando a adesao ao tratamento e sua
gualidade de vida.

PUBLICO-ALVO: Todos os pacientes oncolégicos que vem até a instituicdo em busca de
algum atendimento ou orientacao social. Atualmente ja foram cadastrados mais de 5
mil pacientes na instituicao, que vem em busca de atendimento oncoldgico na cidade
de Montes Claros
ASSISTIDOS (em 2022): foram feitos 926 atendimentos individuais.
RESULTADOS OBTIDOS: Desenvolver e promover através desse gesto de solidariedade
para com os assistidos hospedados na Associagcao Presente, com vistas a diminuicao
da preocupacao da qualidade de vida e o desenvolvimento humanistico com as
doagdes recebidas pela AP.
Buscamos amenizar o sofrimento e resgatar a autoestima das pacientes que lutam
contra o cancer, com a finalidade de melhorar a qualidade de vida dos assistidos e
seus familiares.
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Direito em acgao - apoio juridico

O programa tem como propdsito assegurar o acesso ao direito do assistido com cancer de
forma gratuita nos varios ambitos juridicos, obedecendo aos critérios socios econémicos
propostos pela legislacdao, fazendo necessario entender que os portadores de neoplasia
maligna devem ter seus direitos resguardados, tendo vista que sao detentores de direitos
fundamentais no ambito da constituicao e necessitam de efetivacao do direito a saude.
PUBLICO-ALVO: Pacientes oncolégicos cadastrados em nossa instituicao.

ASSISTIDOS (em 2022): foram feitos 86 relacionados a violagao dos direitos.

RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA: Garantir seguridade ao paciente
sobre seus direitos.

NUTRINDO VIDAS - ALIMENTACAO NORMAL E
SUPLEMENTAR

O servico de nutricdo da Associacao Presente atua diretamente no atendimento nutricional
individualizado de pacientes hospedados ou cadastrados, durante todo o periodo de tratamento,
considerando a localizagdo do tumor, hospedagem e outras possiveis doengas associadas.

Atuando com orientacdes e intervencdes quanto aos cuidados nutricionais durante o tratamento
oncoldgico (cirurgias, quimioterapia e radioterapia), oferecendo acesso a suplementos alimentares e
cestas basicas quando necessario.

Sabendo que a alimentagao € uma importante aliada na luta contra o cancer, a Associacao Presente
oferta diariamente 5 refeicdes aos pacientes hospedados na casa de apoio, bem como para os
“flutuantes” (pacientes que nao estao hospedados, mas procuram a instituicao para se alimentarem).

O suplemento alimentar contribui na melhora do aporte calérico da dieta dos assistidos, uma vez que sao
completos com todas as vitaminas e minerais, sendo assim o suplemento complementa a alimentacao
dos assistidos e ou substitui a alimentacao para alguns que encontra com inapeténcia em uso de sonda
alimentar.

PUBLICO-ALVO: S3o atendidos diariamente, 20 assistidos cadastrados na Associacdo Presente e 20
acompanhantes em média; esporadicamente alguns flutuantes que vém a instituicdo em busca de
algum beneficio e mais 20 pessoas/dia em tratamento ambulatorial (Marmitas enviadas para o hospital)
ASSISTIDOS NA ALIMENTAGCAO NORMAL (em 2022): foram ofertadas 27.496 refeicdes entre internas
e externas. Foram feitos 645 atendimentos pela nutricionista a assistidos e 19 atendimentos a
pacientes externos encaminhados sob demanda e distribuimos 81 cestas de frutas, verduras e
ovos.

ASSISTIDOS NA ALIMENTACAO SUPLEMENTAR (em 2022): foram distribuidos 231 suplementos
nutricionais.

RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE ALIMENTAQAO NORMAL:

Uma alimentacao saudavel é de extrema importancia para os pacientes com cancer, pois através da
alimentacado o paciente apresenta uma melhora em relagao aos sintomas apresentados pelo tratamento,
além de contribuir para que o paciente ndo perca peso, melhora do sistema imunoldgico, Mucosite,
anemia dentre outras patologias associadas. Sendo assim alimentagcao dos assistidos na Associagao
Presente sao adequadas as necessidades dos pacientes apresentadas, diariamente sao feitas dieta
branda, pastosa e liquida para pacientes com uso de sonda alimentar, além de dietas hipercaldricas
laxativas e constipastes.

RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE ALIMENTACAO SUPLEMENTAR:

O suplemento alimentar contribui na melhora do aporte calérico da dieta dos assistidos, uma vez que sao
completos com todas as vitaminas e minerais, sendo assim o suplemento complementa a alimentacao
dos assistidos e ou substitui a alimentacao para alguns que encontra com inapeténcia em uso de sonda
alimentar.




VIVER PRESENTE- PSICOLOGIA

A psicologia na Associagcao Presente é direcionada aos pacientes e acompanhantes da
instituicdo. O trabalho estd alinhado com a TERAPIA FAMILIAR SISTEMICA. Esta
terapia € uma proposta que compreende o individuo na relacao com seus diversos
sistemas (familia/individuo - familia/doenca - doenca/trabalho -
vida/escola/interatividade/comunidade/cultura). Visando valorizar a estrutura familiar,
nesta instituicao, atendemos semanalmente a quantidade de 40 pessoas, dentre
pacientes, acompanhantes e algumas demandas espontaneas de pacientes
oncolégicos nao cadastrados na instituicao. Visamos: Desenvolver trabalho de
acolhimento psicoterdpico aos usuarios; promover oficinas; realizar escuta/plantdo
psicolégico; realizar dinamicas de grupos; propiciar aos usuarios momentos de lazer e
descontracao (passeio terapias). Trabalhar questdes relacionadas ao cancer e suas
implicagdes com objetivo de alcancar ganho emocional com o suporte psicologico
necessario para enfrentar o processo da doencga, contribuindo para minimizar o
sofrimento independentemente do desfecho final de cada paciente. O atendimento
em psicologia, depende da vontade do paciente em querer o atendimento do
profissional.

ASSISTIDOS PELA PSICOLOGIA (em 2022): foram feitos 155 atendimentos psicolégicos
entre assistidos e seus acompanhantes, além de 31 atendimentos para pacientes externos,
gue nao estao cadastrados na instituicao.

PUBLICO-ALVO: Assistidos e acompanhantes cadastrados na instituicdo e demanda
espontanea.

RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA:

O servico de Psicologia na Associacao Presente visa proporcionar meios para que os assistidos e
seus cuidadores possam se sentir acolhidos desde o momento de sua chegada até o momento
final do seu periodo de permanéncia na instituicao.

Visamos promover uma melhor qualidade de vida, minimizando as angustias frente as possiveis
mudancgas fisicas e psicoldgicas, transmitindo informacodes sobre a doenca e seu tratamento,
permitindo ainda uma maior adesao e implicagao no tratamento, buscando trazer sentido a
vida destes assistidos e convidando-os a viver




CUIDADO QUE TRANSFORMA - ENFERMAGEM

O Cuidado envolve a acao do “CUIDAR", algo inerente ao ser humano, ativando um
comportamento de compaixao, de solidariedade, de ajuda, visando promover o bem do
paciente e respeitando sua integridade.

O atendimento em enfermagem da Associacao Presente € disponibilizado os assistidos
diariamente no leito do paciente em todas as fases do tratamento ou cuidados
paliativos, assistindo o paciente de forma integral e individualizada, planejando as
acdes do cuidado de promocao e prevencao, envolvendo uma agao interativa com
objetivo de promover uma melhor qualidade de vida.

A enfermagem tem como missao dar assisténcia ao paciente e seu acompanhante,
baseado na sua individualidade onde diariamente sao aferidos dados vitais como:
pressao arterial, temperatura, frequéncia

respiratoria, saturacao, orientacdes sobre banho de leito, curativos, sondas dentre
outras atividades pertinentes ao servico da enfermagem.

Os assistidos sao os 20 pacientes cadastrados e em meédia 5 pacientes de demanda
espontanea para orientacdoes de enfermagem, semanalmente.

ASSISTIDOS PELA ENFERMAGEM (em 2022): cadastramos 1.174 atendimentos
individuais.

PUBLICO-ALVO: A enfermagem acompanha 20 pacientes cadastrados que se
hospedam na instituicao e pacientes de demanda espontanea e as orientacodes
acontecem diariamente, sao especificas para cada assistido.

RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA:

O Cuidado envolve a acao do “CUIDAR", algo inerente ao ser humano, ativando um
comportamento de compaixao, de solidariedade, de ajuda, visando promover o bem do
paciente e respeitando sua integridade.

O atendimento em enfermagem da Associagcao Presente é disponibilizado os assistidos
diariamente no leito do paciente nas fases do tratamento de quimioterapia,
radioterapia ou cuidados paliativos, assistindo o paciente de forma integral e
individualizada, planejando as a¢cdes do cuidado de promoc¢ao e prevenc¢ao, envolvendo
uma agao interativa com objetivo de promover uma melhor qualidade de vida.




DOACAO DE MEDICAMENTOS

A Associacao Presente conta com doacdes diversas de demais medicamentos de
empresas e pessoas da sociedade, pois a necessidade dos pacientes € muito grande;
visto que a grande maioria nao tem recursos financeiros para arcar com gastos para
aquisicao dos medicamentos. Temos um posto de enfermagem, onde esses
medicamentos sdao devidamente controlados e armazenados.

ASSISTIDOS (em 2022): foram beneficiados 145 pacientes com medicag¢ao gratuita, tais
como antibidticos, antifungicos, analgésicos, antitérmicos, laxantes, vitaminas, entre
outros.

ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS: A instituicao tem atualmente parceria com a
Farmacia Minas Brasil, que através do seu projeto social Instituto Ivan Guedes, faz
doacdes de medicamentos aos pacientes oncoldgicos carentes. Sao medicamentos
para dor, anti-inflamatorio, infecgcao e enjoo.

PUBLICO-ALVO: Assistidos cadastrados na instituicao

RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA: E de extrema
importancia os medicamentos para o controle de dor, nauseas, enjoo para o paciente
oncoldgico, uma vez que possibilitam uma melhora na qualidade de vida do assistido e
sua continuidade no tratamento.

EXAMES PARA DIAGNOSTICO DO CANCER

Os exames complementam o diagndstico do paciente e define conduta especializada.
Proporcionando o tratamento adequado para melhor qualidade de vida. Sao realizados
de forma pontual durante campanhas especificas do Mutirao, Outubro Rosa, Novembro
Azul e Dezembro Laranja.

QUANTIDADE DE PESSOAS ATENDIDAS: Sob demanda, entretanto no evento de
diagndstico precoce, ASSISTIDOS NO MUTIRAO (realizado em 2022): foram atendidas
em consulta ambulatorial 2.766 pessoas, sendo que apos a realizagao dos exames,
foram diagnosticados até o momento, 220 casos de cancer. No evento do Mutirao,
consultas e exames sao direcionados as areas de citologia, dermatologia, mastologia,
urologia e odontologia.

ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS: Clinicas e laboratdrios conveniados que se
dispde do voluntariado a colaborar com os assistidos da associacao Presente.
PUBLICO-ALVO: Demanda espontanea

RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA:

Mais rapidez e precisao para diagnostico precoce da doenca ou de seu avango, e o
grande diferencial do Mutirao é que através deste diagnostico precoce da doenca é
possivel salvar vidas.
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AFIRMANDO A VIDA- CUIDADOS PALIATIVOS

Buscamos a promocao da assisténcia, através de nossa equipe multidisciplinar,
proporcionando uma melhoria da qualidade de vida de nossos assistidos, por meio
da prevencao e alivio do sofrimento e da dor, controlando os sintomas e
propiciando um cuidado com mente, com o0 corpo € com 0s aspectos espirituais,
respeitando as crencas e significados de cada um.

Além da assisténcia integral ao assistido e acompanhante, a Associacao Presente
promove atendimento gratuito ao paciente que enfrenta o cancer em estagio
avancado. A assisténcia, geralmente a domicilio, € chamada de Cuidados Paliativos
e é oferecida de maneira totalmente gratuita.

Semanalmente, a médica oncologista presidente da instituicao, Priscila
Miranda, acompanhada por uma equipe de enfermagem e residentes de
medicina, visitam residéncias de pessoas que procuram ajuda na Associag¢ao
Presente, quando relatam que a doenca do cancer tem comprometido a
qualidade de vida do paciente.

ASSISTIDOS (em 2022): foram prestados 75 atendimentos individuais.
PUBLICO-ALVO: assistidos e seus familiares cadastrados na Associacdo Presente
oriundos de cidades da regiao Norte de Minas e Sul da Bahia em Cuidados
Paliativos e demanda espontanea. (assistidos do municipio de Montes Claros que
nao utilizam nosso servico de hospedagem)

RESULTADOS OBTIDOS A PARTIR DA ATIVIDADE REALIZADA:

Buscamos a promoc¢ao da assisténcia, através de nossa equipe multidisciplinar,
proporcionando uma melhoria da qualidade de vida de nossos assistidos, por meio
da prevencao e alivio do sofrimento e da dor, controlando os sintomas e
propiciando um cuidado com mente, com o corpo e com 0s aspectos espirituais,
respeitando as crencas e significados de cada um.




ATIVIDADES

ARTESANATO PRESENTE

O “Presente Arte”, grupo do artesanato criado hd 14 anos, desde a

fundacdo da Associacdo Presente, vem através de seus trabalhos
manuais, utilizando-se de diversas técnicas como: pintura, bordado,
aplicagcbes e outros, além de ser uma fonte de recursos para
manutencdo das acgdes da instituicdo, tem a missdo de ajudar
assistidos e acompanhantes no enfrentamento da doenca, valendo-se
do lema que a arte é libertadora e que ameniza as dores fisicas e
emocionais.

Todas essas transformagdes sdo propiciadas pelas voluntarias, que se
reunem para criar lindas pecas feitas a mdo, como pano de prato,
tapetes, cachecdis, imagens sacras, entre outros. As pecas produzidas
com todo o cuidado e capricho sdo vendidas na instituicdo, nos eventos
e através das redes sociais e a renda revestida em prol dos pacientes,
que também recebem aulas e dicas das técnicas utilizadas para que
eles possam desenvolver pecas para producdo prépria e ou para
vendas.

A atividade aparentemente simples € uma a¢cdo que pode agregar de
forma eficiente no fratamento do paciente oncolégico, sendo uma
forma de distragcdo e desligamento da doenca, gerando bons
resultados no enfrentamento do cancer.

ASSISTIDOS (em 2022): s@o 25 voluntdarias artesds e simpatizantes,
cadastradas na instituicdo e cerca de 50 assistidos e seus familiares;
PUBLICO-ALVO: assistidos e seus familiares e voluntarios cadastrados
na Associacdo Presente.

RESULTADOS OBTIDOS: Com essa atividade ocorre a interacdo do
assistido e seus familiares das artes diversas onde fodo o tipo de
material seja recicldvel ou ndo € matéria-prima para producdo de
objetos artesanais.

Além de suas producgdes serem vendidas para manutencdo da casaq, os
assistidos também levam consigo algumas pecas para uso proprio,
além do aprendizado das técnicas para uso futuro. Os assistidos
também confeccionam os produtos artesanais para captacdo de
recursos para sua familia, além de aumentar ou despertar a
autoestima, avivar o espirito e elevar a alma.
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ATIVIDADES

APOIO ESPIRITUAL

Com essa atividade o objetivo principal é oferecer missas, cultos e

encontros com igrejas que s@o de extrema relevncia da dimenséo
espiritual do ser humano para o enfrentamento ao cdncer e a busca
pela cura.

Essas atividades contfribuem de forma significativa para o tfratamento
uma vez que é trabalhado a fé como esperanca de cura, apoio e
confiang¢a e a busca de sentido/ ressignificagcdo da vida.

RESULTADOS OBTIDOS

Os resultados s@o muitos satisfatorios uma vez que todos os pacientes
e acompanhantes desenvolvem a atividade de acordo com sua crenca
e a instituicdo através da equipe de funciondrios e voluntdrios atua de
forma respeitosa com todas as religides.

ATIVIDADES RECREATIVAS E COMEMORATIVAS

Atividades recreativas tem como objetivo principal oferecer momentos de descontracdo e incentivos aos

pacientes e seus familiares assistidos pela Associacdo Presente, proporcionando dignidade no processo
de recuperacdo dos pacientes com cdncer, uma vez que a realizacdo dessas atividades contribui para a
melhora do humor dos pacientes e seus acompanhantes e tfransforma o estado de espirito, frazendo mais
alegria, momentos fraternos, tranquilidade e melhores condi¢cées para o enfrentamento da doenca, pois
alivia "o peso" do diagnéstico e do fratamento, aproximando-o de sua realidade cotidiana, o que acarreta
um efeito positivo em sua recuperacdo.

As atividades realizadas sdo: passeio tferapia a museus, parques, shopping e pontos furisticos da cidade,
musica, dang¢a, rodas de viola, contar histérias, shows de magica, palestras, frabalhos académicos (jogos e
din@dmicas) e apresentacdes diversas.

RESULTADOS OBTIDOS: Essas atividades sdo importantes aliadas aos procedimentos tradicionais do
cancer e contribuem de forma significativa para o tfratamento e controle do cancer.

As datas comemorativas tém como principal objetivo relembrar eventos histéricos, conquistas importantes.
Desta forma a Associacdo Presentfe realiza atfividades relacionadas as datas comemorativas e assim
despertar no assistido e seus familiares bem como aos voluntdrios e funciondarios da instituicdo o
reconhecimento da importédncia das

Datas comemorativas que homenageiam uma profiss@o, registram uma conquista social ou politica e/ou
buscam mobilizar a sociedade em torno de uma causa.

As datas comemorativas alusivas a campanhas do cadncer sdo muito trabalhadas, tais como Outubro Rosaq,
Novembro Azul, bem como aniversariantes do més, dia das mdes, dia dos pais, pdscoa, natal, ano novo e
outras.

Nota-se com esta atividade a satisfacdo do assistido e seus familiares por adquirem conhecimento acerca
da data a ser comemorada, bem como se sentem valorizados e honrados por parficiparem desses
momentos.




